
Regeln

für das Tischtennistraining der TTF Dedenbach e. V. in der Jägersberghalle in Schalkenbach

Verantwortliche
Die grundsätzliche und rechtliche Verantwortung für die TTF Dedenbach e. V. obliegt dem 
Vereinsvorsitzenden Heinz Adams, Dedenbach, und dem stellvertretende Vorsitzenden Dirk 
Friedsam, Oberdürenbach. Jeder von ihnen ist allein vertretungsberechtigt. 

Die Aufgabe des Corona-Hygiene-Beauftragten hat Vereinsmitglied Sascha Dedenbach, 
Schalkenbach, übernommen. Er oder ggf. sein Vertreter hat für die Umsetzung dieser Regeln
und deren Einhaltung zu sorgen. Bei Problemen oder Schwierigkeiten informiert er 
unverzüglich telefonisch den Vorsitzenden bzw. den stellvertretenden Vorsitzenden.

Training
1. Die Mitglieder der TTF Dedenbach e. V. haben jeweils mittwochs von 19.30 Uhr bis 22 

Uhr die Möglichkeit zum Tischtennis-Training in der Jägersberghalle in Schalkenbach. 
TT-Wettkämpfe, z. B. interne Meisterschaften, dürfen nicht durchgeführt werden.

2. Alle Teilnehmer*innen am Training sind verpflichtet in der Halle immer eine Mund-
Nasen-Maske zu tragen. Sie darf nur beim Training an einem TT-Tisch abgelegt werden.
Ferner haben alle Teilnehmer*innen zu allen Personen in und außerhalb der Halle stets
mindestens 1,5 m Abstand zu halten.

3. Der Corona-Hygiene-Beauftragte schließt die Jägersberghalle um 19. 30 Uhr auf. 
Wartende TT-Spieler*innen tragen eine Mund-Nasen-Maske und halten vor dem 
Eingang der Jägersberghalle den Mindestabstand ein. Der Erfahrung nach sind bis 
19.30 Uhr weniger als 10 Spieler eingetroffen. Der Corona-Hygiene-Beauftragte darf 
maximal nur 15 Spieler*innen Eintritt zum Training gewähren. Die TT-Spieler*innen 
betreten in Abständen die Halle. Personen mit erkennbaren Symptomen einer 
Atemwegsinfektion hat der Corona-Hygiene-Beauftragten den Zugang zu verwehren. 
Zuschauer sind nicht erlaubt. 

4. Im Foyer stellt der Corona-Hygiene-Beauftragte einen Spender zur Händedesinfektion 
bereit. Alle Spieler*innen haben sich hier die Hände zu desinfizieren. Nach der 
Desinfektion geht der Spieler zu den Bänken in der Halle und der nächste Spieler darf 
das Foyer zur Händedesinfektion betreten. Die Spieler*innen setzen sich im Abstand 
von mindestens 1,5 m mit ihren Trainingsutensilien auf die Bänke.

5. Der Corona-Hygiene-Beauftragte notiert die Namen aller Teilnehmer*innen auf einem 
einzelnen Vordruck für jeden Trainingstag. Er vernichtet die Anwesenheitsliste nach 4 
Wochen. Auf einen Tisch-Vergabeplan wird verzichtet. In einem Infektionsfall ist davon
auszugehen, dass alle Teilnehmer*innen eines Trainingsabends direkten Kontakt 
miteinander hatten.

6. Alle Teilnehmer*innen haben einmalig schriftlich zu erklären, dass sie 
diese Regeln, 
die einschlägigen Gesetze und Verordnungen,
die Anordnungen der Gemeinde Schalkenbach sowie 
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das COVID 19-Schutz- und Handlungskonzept für den Tischtennissport in Deutschland 
des Deutschen Tischtennis-Bundes e. V.  
einhalten und beachten.

Die Regeln sowie das COVID 19-Schutz- und Handlungskonzept haben alle TTF-
Mitglieder per Email erhalten. Auf der Internetseite des Vereins 
„www.ttfdedenbach.de“ können sie ebenfalls gelesen werden.

7. Beim Auf- und Abbau der TT-Tische ist der Mindestabstand soweit möglich immer 
einzuhalten. Es werden maximal 4 Tische aufgestellt. Die Tische sind durch Tischtennis-
Umrandungen zu trennen. Außerdem sind alle Oberlichter in der Halle zu öffnen. Die 
Trainierenden waschen sich vor und nach dem Aufbau der Tischtennistische, 
Abtrennungen usw. die Hände. Nach jeder Trainingseinheit sind die Tischoberflächen, 
die Tischsicherungen und die Tischkanten mit Wasser (keine Chemikalien verwenden!) 
zu reinigen.

8. An einem Tisch trainieren nur zwei Spieler, so dass maximal acht Spieler gleichzeitig 
aktiv sind. Es sind nur Einzel erlaubt, keine Doppel oder andere Varianten. Zwischen 
zwei Tischbelegungen wird jeweils eine mehrminütige Pause eingeplant, um einen 
kontaktlosen Wechsel am Tisch zu ermöglichen

9. Eine Trainingseinheit soll 20 Minuten nicht überschreiten. Dann  sollen mindestens 5 
Minuten Pause eingelegt werden, wegen der beschleunigten Atmung wenn möglich 
draußen. In dieser Pause ist ein Mindestabstand zwischen Personen von 3 Metern 
einzuhalten.

10. Umkleiden und Duschen sind geschlossen. Bei Bedarf und zum Händewaschen darf die 
Behindertentoilette im Foyer aufgesucht werden.

11. Spätestens um 20.45 Uhr erfolgt eine allgemeine Pause von 10 Minuten, in der alle 
möglichen Fenster und Türen geöffnet werden, um die Halle zu durchlüften.

12. Das Training endet um 22 Uhr. Vor dem Abbau der TT-Tische sind diese mit einem 
speziellen TT-Tisch-Reiniger abzuwischen. Die Bänke sind mit einer Schnell-
Desinfektion zu besprühen. Ein Abwischen ist nicht erforderlich. Die Reinigung der 
Schläger und der Bälle obliegt ihren Besitzern.

13. Mit allen Desinfektions- und Reinigungsmitteln ist sorgfältig und sparsam umzugehen. 
Sie verursachen hohe Kosten.

Sonstiges
Alle Teilnehmer am Training sind verpflichtet bei der Umsetzung und Einhaltung dieser 
Regeln mitzu a r b e i t e n  und den Corona-Hygiene-Beauftragten zu unterstützen. Ein 
Nichtbefolgen der Regeln kann eine Schließung der Trainingsmöglichkeit zur Folge haben.

Der Vorsitzende oder der Corona-Hygiene-Beauftragte sind berechtigt, Spieler vom Training 
auszuschließen, wenn sie nach Ermahnung diese Regeln nicht einhalten. Die Sperre gilt für 
das aktuelle Training, im Wiederholungsfall darüber hinaus für zwei weitere Trainingstage.
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Diese Regeln wurden vom Vorstand der TTF Dedenbach e. V. im Umlaufverfahren per Email 
beschlossen. Der Vorstand behält sich vor, die Regeln an neue Erkenntnisse anzupassen oder
zu optimieren.

Dedenbach, 16. Juni 2020
Gez. Heinz Adams
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